
Trainingsplan Saison 2010/11

Modau

Mannschaft Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Uhrzeit

A-Junioren 16:30 16:30

E1

B-Junioren 17:00 17:00

D1 F2 C1 C2 E2 F2 G/M C1 D1

C1-Junioren 17:30 17:30

C1 C2 E2 F1 G/M D1 F1

C2-Junioren 18:00 A 18:00

D1 -Junioren 18:30 18:30

B B B-Junioren

D2- Junioren 19:00 Spieltag 19:00

A A

E1-Junioren 19:30 19:30

Aktiventraining Aktiventraining

E2- Junioren 20:00 20:00

E3- Junioren

F1-Junioren Rohrbach

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Uhrzeit

F2-Junioren 16:30 16:30

G-Junioren 17:00 17:00

D2 C E1 E3 C E3 D2

Minis 17:30 SVR SVR 17:30

18:00 18:00

Sondertraining 18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00


